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Salud reproductiva, fertilidad y rentabilidad de la vaca
100 dias después del parto

En este articulo, Luis Edgardo Tovar, Key Account de vacuno de leche para el area
de Navarra de De Heus, analiza las causa y las pérdidas econémicas provocadas
por la metritis en vacas lecheras y como prevenirla a través del Plan Prelacto®
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En muchos casos, el cliente acude a su asesor mostrando una visible
preocupacion causada por el incremento de los dias en leche o el aumento
del nUmero de dias del intervalo parto-primer servicio. Probablemente, este
problema se haya estado produciendo desde un par de meses atras o mas.
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La revision de la consuita pasa por vaiorar ias vacas en todos los estadios de
produccion. Casi siempre nos enfocamos en la vaca posparto, entre los 0y 50
primeros dias; revisamos la presencia de patologias, el retorno a la ciclicidad,
la aparicién de los primeros celos, notamos las posibles alteracionesy lo
cotidiano es orientar los tratamientos.

En cuanto a las patologias, con frecuencia encontramos unas claramente
visibles como la hipocalcemia, la cetosis clinica, el desplazamiento del
abomaso y la retencion de placenta, y las no detectables para el ojo
inexperto, como la cetosis subclinica, la endometritis, la metritis, las
pidmetras, las pérdidas embrionarias y los quistes ovaricos.

Vamos a enfocarnos en estas ultimas. Muchas veces pasan desapercibidas,
no se hace un tratamiento ni una profilaxis y no las valoramos, pero nos dan
indicios de un deficiente funcionamiento de la maquinaria metabdlica de
nuestras vacas.

El manejo nutricional de nuestras vacas ha mejorado en gran medida en los
ultimos 25 afios. Hemos avanzado notoriamente en el reconocimiento de los
manejos apropiados para optimizar la mencionada maquinaria metabdlica.
Esto lo testifican Fricke y Wiltbank (2022), quienes aseguran que la tendencia
fenotipica del indice, tasa de prefiez al primer servicio, ha progresado en los
ultimos 15 afios, para el rebafio de vacas frisonas en el mundo, desde el 33%
al 46%. Muchos diran que el enfoque ha sido meramente genético, pero esta
muy claro que la genética se expresa en el ambiente, y la nutricién es el
mayor factor ambiental que afecta a nuestras vacas.

La fertilidad de la vaca pasa por cuatro procesos fundamentales:
inseminacion, concepcion, produccidon de un embridn viable y unién de este
embrion al Utero de la vaca (implantacién). Cada proceso tiene un valor
diagnostico para el asesor, por ejemplo:

-En la inseminacién se podria valorar el funcionamiento del eje hormonal de
las vacas, si tiene buenos celos, la calidad del semen y el procedimiento
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-En la concepcion, se valoran ias hormonas que participan en la ovulacion, lo
sano que esta el utero para recibir los gametos y acercarlos para su union.
Podemos reconocer cada cuantos dias esta ocurriendo el retorno al celo en
las vacas que no quedan gestantes, para identificar si son pérdidas
embrionarias o alteraciones del proceso de fertilizacion. En cada caso,
nuestra conducta sera diferente.

-La implantacidon nos ayuda a valorar de nuevo el estado del endometrio de
las vacas, calidad del cuerpo luteo, que esta ubicado en los ovarios de la vaca
y que se encarga de producir la hormona que mantiene la prefiez, la
progesterona.

Como observan en este punto del analisis, existen muchas variables a tener
en cuenta. Un ejemplo muy tipico puede ser una granja en cuya revision
reproductiva cotidiana el clinico nos reporta una alta incidencia de metritis,
con aparicion entre los dias 12y 15 después del parto, y una marcada
reduccion del indice de prefiez de las vacas, sin alteraciones de la tasa de
deteccién de celos, estos ultimos de ocurrencia normal. La primera medida
que se suele tomar en este tipo de granjas es la aplicacion de hormonas para
promover la limpieza del dtero y mejorar la ovulacion y, por ende, la tasa de
prefiez, pero, ;realmente estamos atacando el problema o, contrariamente,
podriamos estar agravandolo?

Debemos entender primero que la metritis es una disbiosis (Casaro y col.,
2023), es decir, un desequilibrio del microbioma del Utero. Bacterias que
naturalmente mantienen un equilibrio y conviven en ese ambiente, por
alguna razén, se ven alteradas y proliferan en él, haciéndose patdgenas,
posiblemente por un fallo en la respuesta inmunolégica del organismo,
debido a alguna causa que discutiremos. Recordemos este aspecto y sigamos
adelante con otro concepto.
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Casaro et al.; FERIFARTUM CHANGES 1N COWS WITH METRITIS 9256
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Figure 5. Mustratbon of our working by pothesis. We propose that greater prepartiom adiposity in cows that developed metritis beads o
perstatent svstembe inflammation, which was demonstrated by greater Beeell activatbon, greater pro-inflammatory eyvtokine concentratbon, and
greater cell damage, Post partum, we observed a dysregulated ioomune response, with greater PAMN cell activation and extravasation but lessers
monocyles and CD47 Teeell activatbon aml extravasatbon, which suggests postpartom s toderance, This dysfusctional bamone response,
with overall systembe inflammatbon ollowed by mone wolerance, may lead to Gdluee o prevent bacterial iofection, amd developoseat of metritis
ROS = reactive moygen species

Un estudio llevado a cabo por la Universidad de Guelph (Canada) en rebafios
comerciales, publicado por Bruinje en 2023, demostré que el origen de las
pérdidas embrionarias en nuestras vacas lecheras eran las alteraciones
metabdlicas ocurridas en ellas durante el posparto. En el mismo orden de
ideas, en la Universidad de Florida (Casaro y col., 2023) realizaron un estudio
sobre la metritis e infertilidad en vacas de lecherias comerciales y
comprobaron que dicha metritis estaba relacionada con las vacas que tenian
la mayor condicidn corporal en el lote de preparto, en las cuales ocurria una
elevada movilizacion grasa durante el posparto. Lo interesante es que, en
estas vacas, la movilizacion grasa es reconocida por el cuerpo como un
proceso inflamatorio activo y, como es tan masivo, atrae hacia dicho tejido
una elevada cantidad de las células inflamatorias y componentes de la
primera linea de defensa del cuerpo, dejando indefensos, ante agentes
bacterianos externos, a otros rganos como el utero, en donde ocurre una
“inmunotolerancia uterina”, es decir, no hay defensas suficientes para
contrarrestar la disbiosis uterina que ocurre de forma natural en el proceso
fisiolégico después del parto.
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tomando en cuenta la reduccidon que nos genera la metritis sobre el beneficio
neto obtenido por vaca, el cual es de 510 ddlares/lactancia, (unos 472 euros,
para la fecha actual), asi como el valor de reposicion de una prefiez perdida,
que esta estimado en 278 ddlares/lactancia (unos 257 euros, para la fecha
actual), entendemos que toma mucha importancia el manejo de las vacas en
el ultimo tercio de la lactancia, en el periodo seco y en el periodo de preparto.
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Las ventajas del plan Prelacto®

De Heus Nutricion Animal se ha enfocado siempre en aportar soluciones
que maximicen el retorno de la inversion de sus clientes. Para este fin, ha
invertido en 1+D para disefiar una herramienta que le permita al ganadero
tomar el control de ese proceso critico de transicion en las vacas. Esa
herramienta es nuestro_plan Prelacto®, con piensos disefiados para cada

periodo:

-Optimizando la movilizacion de calcio de las reservas corporales a la
circulacién sanguinea, a través de un balance DCAD negativo, para evitar las
hipocalcemias.

-Regulando e incrementando el consumo de fibra efectiva, sin menoscabo de
los nutrientes fundamentales, proteinas, vitaminas y minerales usados
durante el periodo seco o preparto, esto nos ayuda a evitar la incidencia de
cuajares.

Finalmente, esta herramienta, PRELACTO®, esta disefiada para controlar la
condicion corporal de las vacas durante el periodo seco, de manera tal que,
como se explica en el presente articulo, nos sirve para corregir la incidencid
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de enfermedades reproductivas en el postparto, sin el uso de costosos
tratamientos inyectados, de una forma mas natural y amigable con el
metabolismo de nuestras vacas.
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