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El periodo de transicion
para la cerda ibérica:
iHagamoslo suave!

Lia Hoving, Jefe de Producto Internacional de Porcino en De Heus Animal Nutrition;
Jackeline Hornstra, Investigadora de Porcino en De Heus Animal Nutrition; y
Francisco José Rodriguez Calvente, Jefe de Producto de Porcino en De Heus Nutricion Animal
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La Transicion, ultima semana de gestacion e inicio de la
lactancia, es un periodo critico para las cerdas.

En el sector del cerdo ibérico se encuentran muchos
tipos de sistemas de produccién, cada uno con un
impacto diferente en el rendimiento y comportamiento
de las cerdas durante la transicion.

La cerda ibérica es una raza unica y valiosa con
caracteristicas genéticas estrechamente relacionadas
con el cerdo salvaje, idebemos tener esto en cuenta
para que la cerda rinda al maximo!

Hoy revisamos los aspectos nutricionales y de gestion
que pueden desempeiiar un papel en la optimizacion
del periodo de transicion y garantizar lechones vitales
al nacer.
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TRANSICION A LA LACTANCIA: ¢QUE CAMBIOS
EXPERIMENTAN LAS CERDAS?

Cambios hormonales que juegan un papel fundamental en la
mediacion de procesos fisioldgicos y de comportamiento. En

la ultima semana de gestacion, la disminucion de progesterona
permite que otras hormonas (estrogenos, oxitocina y prolactina)
aumenten.

Estos cambios hormonales ocurren en un corto periodo de
tiempo, comenzando aproximadamente 5 dias antes del parto.
La prevencion de alteraciones en cambios hormonales garantiza
un periodo de transicion exitoso y sin problemas. Los cambios
fisioldgicos y de comportamiento mas importantes que ocurren
durante la transicion se destacan a continuacion:

)) Comportamiento de la cerda y construccion del
nido: El comportamiento de construccion del nido
comienza entre 48 y 24 horas antes del nacimiento
del primer lechon y termina 2-4 horas antes del parto.
Fundamental evitar estrés para que la Prolactina y
Oxitocina desempefien su funcion.

Y Produccién de Calostros: Comienza una semana antes
del parto. Se puede observar el calostro goteando de
la ubre antes y durante el parto. Los lechones deben
crecer al menos 100 gramos en las primeras 24 horas,
esto corresponde a 250 gramos de ingesta de calostro.
Este nivel es necesario para prevenir la mortalidad y
garantizar un buen comienzo en la vida.
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)) Contracciones uterinas y duracion del parto:
Cuando las hormonas estan bien equilibradas, la
cerda experimenta un parto suave y no requiere
asistencia humana y la duracién del parto es corta.
La duracion del parto suele durar alrededor de 1a 2
horas. Un parto rapido es crucial para garantizar que
los lechones nazcan vivos y sean vitales al nacer. La
duracioén del parto no debe durar mas de 3 horas.

RETOS DE LAS CERDAS IBERICAS DURANTE LA
TRANSICION

Durante la gestacion, las cerdas ibéricas normalmente se
mantienen en grupos en interiores o exteriores. Las cerdas pueden
moverse, alimentarse y tener acceso a dietas ricas en fibra.
Alrededor del parto, las cerdas generalmente se trasladan a salas
de parto.

Este manejo puede alterar el equilibrio hormonal, pero también el
estrés, el dolor, el estredimiento o cuando la condicién corporal en
el parto no es optima.

© Estrés

Atencidén al manejo, el estrés tiene un efecto negativo importante
en la actividad hormonal (estrégenos, prolactina y oxitocina).
Ojo, disminucion en el comportamiento de construccion de nidos,
aumento de la agresividad, etc.
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© Estrefiimiento

La falta de movimiento, el estrés y el cambio en las dietas
aumentan el riesgo de estrefiimiento (Figura 7). El estrefimiento
aumenta el sobrecrecimiento bacteriano intestinal y la absorcion
de endotoxinas del intestino.

2. BIEN

1. MUY BLANDA 3. MUY DURA

Figura 1. Consistencia de las heces alrededor del parto. Optimo: 2.

© Condicion corporal adecuada

Atencidn a la ingesta y a la deposicion de grasa, especialmente
durante la gestacion tardia. La condicion corporal adecuada y los
niveles de grasa dorsal adecuados en el parto son necesarios para
evitar problemas durante la transicion.

Muy delgada Optima al destete Optima al parto Muy Gorda

Figura 2. Condicion corporal recomendada para cerdas en transicion
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©  Elcambio a la dieta de lactacion y la provisién de alimento

Las dietas de lactacion tienen un alto contenido de energia y lisina
y un menor contenido de fibra en comparacion con las dietas de
gestacion. Una baja cantidad de fibra disminuira la velocidad de
paso en el intestino, lo que provocara estrefimiento. Debemos
asegurarnos de que las cerdas reciban suficiente fibra fermentable
(junto al alimento) en los dias previos al parto.

¢COMO APOYAR A LA CERDA IBERICA DURANTE LA
TRANSICION A LA LACTANCIA?

1. Buena condicion corporal al parto, no demasiado gorda
(condicidn corporal 3, Figura 2).

2. Mover las cerdas una semana antes del parto a la sala de
partos y darles la oportunidad de acostumbrarse al nuevo
entorno y la nueva alimentacion.

3. Evitar cualquier tipo de estrés y ruido en la sala de partos.

4. Proporcionar a la cerda al menos 15 litros de agua para evitar
el estreidimiento y para una produccion suficiente de calostro.
5. Estimular el comportamiento de construccion del nido con
material adecuado como paja 0 manta de yute,

... Y no olvides:

6. El uso de oxitocina o prostaglandinas también perturba el
funcionamiento normal de las hormonas. iAsi que cuidado al
usarlos, pregunta a tu veterinario!

7. Proporcionar a la cerda una fuente de fibra fermentable,
como la alfalfa o la pulpa de remolacha, junto al alimento para
evitar el estrefiimiento.

8. Suministrar alimento a las cerdas al menos 2 veces al dia,
pero preferiblemente 4 veces, a intervalos regulares.

9. Pedir a tu asesor nutricionista que disefie un programa de
alimentacion adecuado para tu granja.
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