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La gestación puede parecer un período fácil en el ciclo 
reproductivo de una cerda, pero lo cierto es que, durante el 
mismo, ocurren muchos procesos:

Las cerdas primíparas todavía están 
creciendo, la ubre tiene que desarrollarse y 
están preñadas por primera vez.

Las cerdas multíparas, por su parte, necesitan 
recuperar las pérdidas corporales de la 
lactancia anterior y nutrir el crecimiento de 
futuros lechones. 

Además de eso, se espera que la cerda esté en condiciones 
óptimas en el próximo parto, produzca suficiente calostro y dé a 
luz lechones de buena calidad.

Para alcanzar todos estos objetivos, es 
necesario que la nutrición y el manejo 
de la alimentación cumplan con los 
requisitos de las cerdas.

Este artículo pretende ilustrar sobre el desarrollo del cuerpo de 
una cerda en la gestación temprana.
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Figura 1. Representación esquemática de los requerimientos de las 
cerdas en gestación.

REQUISITOS PARA EL DESARROLLO CORPORAL

Diarrea en la paridera

Los requisitos nutricionales de las cerdas gestantes 
ya se describieron en un artículo anterior. Están 
determinados por el mantenimiento, el crecimiento 
materno, el crecimiento de la camada y el desarrollo 
de la ubre (Figura 1).

Crecimiento de 
la camada

Mantenimiento Crecimiento materno Desarrollo de 
la ubre

Recuperación Crecimiento

Los requisitos de mantenimiento son relativamente estables a lo 
largo de la gestación y dependen principalmente de:

Tamaño corporal

Temperatura ambiente

Condiciones de alojamiento 
(grupo o jaulas)
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El crecimiento maternal consiste en:

1. Crecimiento para alcanzar el peso corporal
adecuado para un adulto

2. Crecimiento para recuperar la condición
corporal después de la lactancia previa (Figura 2)

Los requisitos para el crecimiento de la camada y el 
desarrollo de la ubre aumentan principalmente en el último 
tercio de gestación, a partir del día 85 en adelante (Figura 2).

Crecimiento Maternal Lechones

Recuperación
Camada y ubre

Mantenimiento

Figura 2. Representación esquemática de los requerimientos nutricionales para 
el crecimiento materno y el crecimiento de lechones y ubres
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CRECIMIENTO MATERNO Y RECUPERACIÓN 
DE LACTANCIA PREVIA

Examinemos ahora, más de cerca, los requisitos para el 
crecimiento materno. Junto al desarrollo óseo y de órganos, el 
crecimiento maternal consiste, principalmente, en acumulación 
de proteínas, grasas y agua.

El crecimiento para alcanzar 
el tamaño corporal maduro 
debe tener lugar hasta, 
aproximadamente, el 4ª o 5ª 
parto y es relativamente estable 
durante la gestación.
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La recuperación de las pérdidas de lactancia debe producirse, 
preferentemente, en la gestación temprana (35-42 días 
postdestete), ya que las cerdas son más eficientes en la 
recuperación de su condición corporal.

Más tarde, en la gestación, los nutrientes se utilizan 
principalmente para el crecimiento fetal y el desarrollo 
de la ubre.

La cantidad de nutrientes que una cerda necesita 
para recuperarse depende de la pérdida de condición 
corporal durante la lactancia, así como de la condición 
corporal al destete.

Las pérdidas de condición corporal, principalmente 
las pérdidas de proteínas (músculo) y grasas (grasa 
dorsal), se pueden evaluar pesando a la cerda y 
midiendo su grasa dorsal.

Pero ¿cuánto debemos alimentar para compensar el 
peso y la pérdida de grasa de la espalda?
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EJEMPLO DE CÁLCULO

A continuación, mostramos un ejemplo de un cálculo de un 
programa de alimentación para satisfacer las necesidades 
energéticas (lo mismo se puede hacer en el caso de la lisina).

La asignación de peso en la gestación temprana 
depende del peso deseado y del aumento de grasa 
dorsal en la gestación.

Los cálculos con un modelo de De 
Heus muestran que, para recuperar 10 
kilogramos de pérdida de peso, se necesitan 
aproximadamente 20.870 kcal NE.

La cantidad de alimento que se debe proporcionar a la cerda 
para apoyar la recuperación depende del valor energético 
del alimento. En un pienso con 2.100 kcal NE, esto equivale a 
±10 kg de alimento. Para recuperar 2 mm de pérdida de grasa 
dorsal, se necesitan aproximadamente 32.012 kcal NE, igual a 15 
kilogramos de alimentación con 2.100 kcal NE.

Sin embargo, la recuperación del peso y la 
grasa dorsal no se pueden ver independientes 
entre sí y los requisitos deben combinarse. La 
siguiente tabla muestra la cantidad de alimento 
adicional, que contiene 2.100 kcal NE, con el que 
debe alimentarse para cumplir con los requisitos 
de energía y compensar un cierto peso o 
pérdida de grasa dorsal. Lo mismo se puede 
hacer para los requisitos de lisina. 
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Tabla 1. Kilogramos de pienso adicional, que contiene 2.100 kcal NE, con el 
que deben alimentarse para compensar una cierta pérdida de peso y grasa 
de la espalda.

Como se ha mencionado anteriormente, la recuperación debe 
tener lugar, preferiblemente, en los primeros 35-45 días de 
gestación. Esto también significaría que la asignación adicional 
de alimento debería darse en este período.

En la Figura 3 se da un ejemplo de asignación 
de alimento basada en el peso corporal y las 
pérdidas de grasa dorsal durante la lactancia. 

Se puede comprobar que la cerda que necesita 
más recuperación (línea naranja), por haber tenido 
mayor pérdida de peso corporal y grasa dorsal, 
necesita unos 800 gramos más de alimento en 
comparación con la cerda que necesita menos 
recuperación (línea azul).
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El aumento de las cantidades de alimento al final de la 
gestación se requiere, principalmente, para el crecimiento 
proteico de los lechones y para evitar que las cerdas utilicen 
sus propias reservas corporales.

La cantidad de dicho aumento va a depender de la 
condición corporal y el rendimiento de la cerda.

Figura 3. Ejemplo de programas de alimentación para 
cerdas de 3ª paridad con dos pérdidas diferentes de peso 
corporal materno y grasa dorsal en la lactancia. La 
alimentación Nb contiene 2.100 kcal NE. 
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CONCLUSIÓN

Es posible tomar decisiones informadas sobre la 
estrategia de alimentación óptima a la hora de medir la 
condición corporal de las cerdas de una explotación.

Elegir el alimento correcto y la asignación de alimento 
optimiza el desarrollo del cuerpo de la cerda y la 
calidad de la camada, lo cual es muy importante para  
la cerda altamente productiva.

Nuestros especialistas pueden ayudarle a definir 
los requisitos de sus animales y aconsejarle sobre la 
alimentación y el programa de alimentación adecuados.

RENUNCIA

Por favor, tenga en cuenta que estos son cálculos basados en modelos, a su vez basados en ciertas 
suposiciones. Se realizan puramente como ilustración de los efectos del peso y las pérdidas de grasa de la 
espalda en los requisitos de energía de las cerdas. Los valores exactos para cada granja pueden diferir.
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